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株で儲けた人の 7 割が文系！文系出身の方が投資に向いている！！

～個人投資家の実態調査で分かった、投資で成功する人の傾向～ 

 

金融情報を最先端技術で解析するセンティリオン株式会社（本社：東京都中央区、代表取

締役社長 鈴木雅雄、以下「センティリオン」、http://www.centillion.co.jp/）は、投資ＳＮ

Ｓサイト上で、株式投資を行っている個人投資家を対象に、以下の要領で動向調査を実施

致しましたので、その結果をお知らせ致します。 

 

 

■アンケート調査概要 

・調査主体：センティリオン株式会社 

・調査方法：インターネットによるアンケート調査 

・調査期間：3 月 8 日～4 月 4 日 

・調査回答者：投資ＳＮＳサイト「みんなの株式」(http://minkabu.jp/)を利用している個

人投資家 

・サンプル数：327 名 

 

■今回の調査により発見された兆候 

(1) 儲かった投資家は文系出身者が多い 

全調査対象の投資家の文

理出身者別比率がちょう

ど半々であるのに対し、

「昨年 10%以上収益を上

げた個人投資家」のみ抽出

したところ、文系出身者が

58%・理系出身者が 42%

となり、更に「昨年 20%

以上収益を上げた個人投

資家」のみ抽出したところ

文系が 68%、理系が 32%
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図１：運用資産の増額率と文理出身者の比率 

http://www.centillion.co.jp/


という結果となりました。このことから、より多くの利回りを得た投資家ほど、より文系

の割合が多くなることが分かりました。 

 

この結果について考察すると、理系の得意領域であると思われる「チャートなどのテクニ

カル分析」だけではなく、文系の得意領域と思われる「経済ニュースや企業の決算情報か

ら今後の市場変化や企業動向を読み解く“文章読解力”」があった方が投資で成功しやす

い傾向にあるのではないかと推測しております。 

 

 

(2) 儲かった投資家はお金にシビアな人が多い 

平日ランチの平均予算を調査したところ、ボリュームゾーンであった「外食/購入で 500 円

未満」と「外食/購入で 500 円～800 円未満」の二つのレンジにおいて、儲かっている投資

家ほど占める割合が高くなるということがわかりました。これは儲かっている人はランチ

を節約して、その分を投資に回しているのではないかと考えられます。 

 

 

 

(3) 儲かった投資家ほどランチ後にコーヒーを飲んでいる 

ランチ後のコーヒー摂取率を調査したところ、儲かった投資家ほどコーヒーの摂取率が高

いことがわかりました。儲かった投資家は、昼休みの時間帯を株式投資や分析に充ててお

り、その際にコーヒーを飲んでいるのではないかと考えられます。 
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図２：運用資産の増額率とランチで費やす平均額 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(4) 儲かった投資家ほど、投資運用額が大きい 

全調査対象では、運用額 100 万円以上の割合が 52％であるのに対して、「昨年 10%以上収

益を上げた個人投資家」のみ抽出したところ 70%、更に「昨年 20%以上収益を上げた個人

投資家」のみ抽出したところ 82%であったことから、より儲かった投資家ほど、より多く

の資産を運用していることが分かりました。 

運用資産が大きければ大きいほど投資活動に真剣さが増し、より高勝率になっているので

はないかと考えられます。 
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図３：運用資産の増額率と昼食後のコーヒー摂取率 

図４：運用資産の増額率と運用資産額 



■そのほかの調査結果について 

その他の調査結果につきましても、調査結果表に纏めましたので、添付の資料をご高覧く

ださい。 

今後もセンティリオンでは、投資に関する動向調査結果を積極的に発表してまいります。 

 

 

■センティリオン株式会社のご案内 

センティリオンは金融業界専門のシステム開発会社です。当社では、高い知識と経験を必要

とする、株式ならびに FX 向けの投資用支援ツールを数多く開発してきており、金融特有の工学

ロジックや開発ノウハウを凝縮させた独自のコアエンジンを有しています。当該コアエンジンの

カスタマイズを中核にシステムを開発することにより、オリジナル性の高いシステムを安価で

早期に開発・納入を可能としています。 

 

 

■センティリオン株式会社 会社概要  

代表者      ： 代表取締役社長 鈴木雅雄 

本店所在地    ： 東京都中央区日本橋本町 4-12-14 

主な事業の内容： 金融工学を含む金融システム構築 

             金融機関向けシステムコンサルティング業務 

                 金融機関向け SaaS 事業 

URL          ： http://www.centillion.co.jp/ 

 

 

■本リリースに関するお問い合わせ先  

センティリオン株式会社 広報担当：佐藤 

TEL：03-5835-5823 

Mail：pr@centillion.co.jp 

 

http://www.centillion.co.jp/
mailto:pr@centillion.co.jp

